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COMUNICATO STAMPA
“Salute in cammino” anche a Maltignano

Nell’ambito del progetto “In corpore sano”, finanziato dalla Regione Marche, ai sensi della L.R.
5/2012 ai comuni di Folignano e Maltignano, si e svolto il primo appuntamento con I’azione
“Salute in cammino” a Maltignano.

Il gruppo dei podisti, guidato dalla personal trainer Giulia Tomassi Galanti, ha attraversato un
percorso della durata di un’ora, partendo dal campo sportivo di Maltignano, arrivando nel centro
storico per poi tornare sul punto di partenza.

L obiettivo dell’iniziativa e quello di promuovere stili corretti di vita per cittadini di ogni eta.

Il prossimo appuntamento con “Salute in cammino” all’interno del progetto “In corpore sano” e
fissato per giovedi 15 luglio alle ore 21 con partenza dall’ex municipio di Folignano.

La preiscrizione e obbligatoria inviando un messaggio al numero 3939365509. La partecipazione e
gratuita.
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